
Diplom Marathon Danmark 
Region Syddanmark 12. juli 2019 

 

Tredje etape bød på et stop i Sønderborg på skønne Als. Camilla Pedersen havde sørget for virkelig fint 

afmærket rute rundt på tangen lige nord for Sønderborg på Arnkilsøre. Tusind tak for den store hjælp med 

ruten! Udsigten undervejs var intet mindre end spektakulær. Vi løb sådan, at vi på næsten hele 4,2 km 

rundstrækningen kunne se vand (og land enten i form af Als eller Jylland). En del af ruten indeholdt også et 

længerevarende græsstykke, som nogle fløj henover, mens andre tog lettere på opgaven og blot nød 

udsigten og fik det bedste ud af det. Til gengæld var der ikke mange højdemeter, hvilket folk var glade for 

ovenpå en hård dag forinden i Skanderborg. Rundt på græsstykkerne var man aldrig alene, da der konstant 

fløj en sværm af fluer på siderne og bag ens hoved. 

Dejligt at se en masse lokale løbere fra det sønderjyske, der bakkede op om arrangementet. Camilla løb selv 

med på marathon, hvilket kan ses nedenfor. 

Næste side indeholder resultatlisten. 

 

 



Halvmarathon:   

Anette Fog 02:46:02 

Eva Jørgensen 02:46:02 

Hanne Skov Andersen 02:48:33 

Hanne Berg Hansen 02:48:08 

Henrik Laursen DNF 

Jurgita Knudsen 02:21:31 

Jytte Hansen 02:35:48 

Kim Lorenzen 01:55:35 

Kirsten Bonde-Hare 02:37:23 

Kitt Krogh DNF 

Kristina Jessen 01:46:01 

Maria Birck 02:23:09 

Pernille A. Lauridsen 02:00:06 

Sussi Gudmundsson 02:19:27 

Tommy Schallert 02:08:46 

Ulla Due Lange 02:00:06 

 

 

Navn Tid 
Alice Ravn Kristensen 05:52:53 

Benjamin Olsen 03:51:59 

Brian Jørgensen 04:19:47 

Britt Jørgensen 05:22:58 

Camilla Pedersen 05:23:00 

Charlotte Poulsen 05:17:17 

Claus Batiste 04:42:37 

Claus Blaabjerg 05:22:58 

Claus Sørensen 04:31:21 

David Bredo 03:51:59 

Hans Renkwitz 04:11:52 

Hasse Falk Jakobsen 04:15:25 

Heidi Jensen 05:38:29 

Jari Hiltunen 04:58:34 

Jesper Duus 04:11:48 

Johanna Gren 05:34:04 

Johnny Broe 05:22:58 

Kim Lindmann Christensen 04:21:51 

Kim Hammerich 04:22:01 

Kim Høxbro 05:12:00 

Kurt Olsen 04:23:56 

Lars Dyg Koch 04:11:51 

Line Kallehauge 06:18:08 

Lone Friis 04:58:54 

Luise Gangergaard 05:17:17 

Maibritt Kristoffersen 04:22:15 

Maria Houmann 05:15:20 

Michael Aagaard Jensen 05:41:41 

Mikael Lassen 05:26:30 

Peter Olsen 05:34:06 

Pia Hansson 06:18:08 

Ricky Andersen 04:07:47 

Susanne Garbrecht 05:48:03 

Susanne Gren 06:08:40 

Søren Kuhlmann Jensen 04:21:51 

Tony Gren 05:47:40 


